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Søknad om spredning av aske 
Gjelder søknad etter død. 

 

Til fylkesmannen i:  
 

Søknaden sendes til fylkesmannen i det fylket askespredning er ønsket. 

 

Søknaden gjelder 

Avdødes navn:  

Avdødes fødselsnummer:  

Dødsdato:  

Navn på krematorium:  

  

Den som sørger for gravferden1 

Navn:  

Fødselsnummer:  

Postadresse:  

E-post:  

Telefon  

 

Ønsket sted for askespredning: 
 

Beskriv kort stedet der asken ønskes spredt. Man kan også angi stedet ved å avmerke 
dette på et kart som legges ved. 

                                                           
1
 Dette er samme person som signerer dokumentet «Begjæring om gravlegging og/eller kremasjon». 
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Hvor og hvordan asken kan spres 
Askespredning er tillatt i områder som har tilstrekkelig øde preg, og hvor det kan skje uten sjenanse 

for andre. Dersom det benyttes urne av lett oppløselig materiale kan denne senkes i sjøen/vannet, 

framfor at asken fysisk spres. Dette betraktes som ”spredning av aske”. 

Det er ikke anledning til å ha eget minnesmerke/gravsten på en gravplass ved valg av askespredning. 

Avdødes ønske 
Dersom det foreligger skriftlig erklæring fra avdøde om spredning av aske, legges denne ved. 

Dersom en slik erklæring ikke foreligger, bør også en annen (eller flere) av de pårørende bekrefte at 

dette var avdødes uttrykte ønske, ved å signere nedenfor: 

Det var avdødes uttrykte ønske overfor oss, at hans/hennes aske skulle spres for vinden. 

Pårørendes navn (blokkbokstaver) Pårørendes signatur 

  

  

  

 

 

Antall vedlegg:_____ 

 
Underskrift av den som sørger for gravferden. 

 

Sted: ____________________dato: __________ 

 

 

 

_______________________________ 

Signatur 
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